WYDARZENIA ASTRONOMICZNE W MARCU
2026

Wszystkie godziny zjawisk podano w czasie Srodkowoeuropejskim (CET).
29 marca nastepuje zmiana czasu z godziny 2:00 CET (czas normalny) na 3:00
CEST (czas letni).

DROGA SLONCA
Astronomiczny poczatek wiosny: 20 marca, 15:46 CET.

Pozorny roczny ruch wywoluje nast¢pujace zjawiska nad horyzontem:
*Slonce Swieci na poludniu na poczatku miesiaca o 12:12, na koncu o 12:04
CET.

*Wschody Stonca na wschodzie przesuwajq sie z 06:42 na 05:35 CET.
*Zachody Slonca na zachodzie opozniajq si¢ z 17:43 na 18:34 CET.
*Miejsca wschodu i zachodu Slonca przemieszczajq sie o 19° na ponoc.
*Slonce wedruje z gwiazdozbioru Wodnika do gwiazdozbioru Ryb.

Na wyciggnietej rece na niebie wyznaczajg:
kciuk 2°, pies¢ 8°, rozpostarta dlon 20°

KSIE ZY C jako przewodnik po niebie

02. marz. noca | ok. 4° pod Regulusem, glowna gwiazdg Lwa.

03. marz. | 12:38 |wieczorem w pelnia pod gwiazdozbiorem Lwa.
06. marz. noca | dobre 3° pod Spika, glowng gwiazda Panny.

10. marz. rano | ok. 4° na prawo od Antaresa, glownej gwiazdy
Skorpiona.

11. marz. | 10:38 |rano jako ubywajacy polksiezyc w Skorpionie.

19. marz. | 02:23 | niewidoczny w nowiu nad Sloncem w Rybach.

20. marz. | od 19" |jako cieniutki sierp 5° nad Wenus, nisko na
poludniowym-zachodzie.

21. marz. | od 19" | jako cienki sierp 18° nad Wenus na poludniowym-
zachodzie.

22./23. wiecz. | 8° pod / 6° nad otwarta gromada gwiazd Plejady.
25. marz. | 20:18 | jako polksiezyc w Bliznietach, ok. 10° na prawo od
Jowisza.

26. marz. | wiecz. | ok. 5° na lewo nad jasnym Jowiszem w Bliznietach.

29. marz. | wiecz. | przed Regulusem, glownga gwiazdgq Lwa — dochodzi do
(CEST) | ZAKRYCIA GWIAZDY. Obserwujac przez lornetke
mozna dostrzec:

od 20:20 | 20"31™"30° gwiazda znika przy lewej krawedzi
Ksiezyca.

0d 21:30 | 21"35™"20° owiazda pojawia sie przy gornej krawedzi




Ksiezyca.

30./31. nocg |pod gwiazdozbiorem Lwa / w gwiazdozbiorze Panny.
PLANETY
Jowisz | dominuje jako najjasniejsza gwiazda na nocnym niebie; na lewo
nad nim Swieca Polluks i powyzej Kastor, bracia blizniacy.
Wenus | moze by¢ odnaleziona do 2 godzin po zachodzie Slonca, nisko

nad poludniowo-zachodnim horyzontem. Pomocna be¢dzie
lornetka.




